


Wracajg ubiegtoroczne hity, m.in. ,Grajace sasiedztwo’, ,Wieczory w dechg”i i kino letnie. Pojawi sig tez kilka
nowosci, np. Noc Horroréw, Muzyczne Sniadania na Trawie, Basniowa scena dla najmtodszych, kino familijne.

MitoSnikow sportu czekajg plenerowe spotkania z instruktorami, a i kreatywni mieszkancy beda mieli okazje
do tworczej rekreacji.

Spotykajmy sie i integrujmy wspolnie spedzajac letni czas w naszej Zielonce!
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Zespot Roza
grali w Jarocinie i na festiwalu Fama,
gdzie zdobyli tytut laureata.

Aleksandra Alden

pochodzi z Malty. W swojej
tworczosci sktania sie ku folkowemu
brzmieniu popowemu

godz. 20:00
Ogrod Kolejowej 11

/ ijski i’ITZZOW\/,
owat na*festiwalach

Ao A - A
Jazzowycf'] na catym Swiecie

Ogrod Kolejowej 11

B hotnd przygdd, tamiaca granice gra

£ :
Rodney Branigan
‘urodzony w Teksasie trubadur. Jego

na gitarze, przyniosta mu tytut “The |
Two Guitar Man”

Bajzel _
cztowiek orkiestra, jednoosobowa
machina muzyczna, artysta
niemieszczacy sie w schematach
muzycznych
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W DECHE

Wieczory w deche”, czyli miejskie potancowki, to taneczne
spotkania mieszkancow z muzyka na zywo w Miejskim
Parku Debinki. Przed Pafstwem 3 wieczory z tancem pod
gwiazdami. Wyjatkowg atmosfere stworza rozwieszone
dookota barwne lampiony. Beda tez pokazy taneczne
zawodowych tancerzy. Ale przede wszystkim bedzie
wspaniata, radosna zabawa i integracja az do potnocy.
Dostepna bedzie tez strefa gastronomiczna z grillem,
napojami oraz watg cukrowa, popcornem i lodami.

1 lipca, godz. 19:00 zespot Wsamras

29 lipca, godz. 19:00 zesp6t Rude Band

26 sierpnia, godz. 19:00 | zespo6t M-art




' 90-minutowe anima

BASNIOWA SCENA PLENEROWA

Tego jeszcze w-naszej-wakacyjnej ofercie nie byto. W lipcu i sierpniu zagoszczg u nas teatry dla dzieci, ktore
w réznych miejscach Ziel nki wystawig przedstawienia dla najmfodszych mieszkancow. Nie zabraknie zabawy
pq?rag&o_n’ej--z educhj%ﬁ;; ( '_rv\agkq na najwyzszym poziomie. Dodatkowo, przed kazdym spektaklem odbedg sie
nir ku owe, gry i zabawy. .

godz. 16:30 - 18:00 / Animacje

16 lipca

.0 pchle, co manier nie miata”
30 Iipca godz. 16:30 - 18:00 / Animacje
ul. Dolna godz. 18:00 / TEATR TADAAAM
(plac zabaw ) .Misja Niesmiatek”

godz. 16:30 — 18:00 / Animacje

13 sierpnia
Osiedle Poligon godz. 18:00 / TEATR SZTUKA CIAtA
.\Wombat nie 5pi”

27 sierpnia godz. 14:30 - 16:00 / Animacje

Skwer MatkiTeresy | 004, 16:00 / TEATR ITAKZAGRAMY
z Kalkuty .Kto pokona smoka?!..




FAMILIJNE KINO LETNIE

W cztery pigtkowe wieczory zapraszamy dzieci z rodzicami, babciami i dziadkami
na plenerowe pokazym dla najmtodszych widzéw. Wybér filmow bedzie zalezat
od Was — gtosowac bgdzie mezna na profilu facebookowym OKiS.

|
7 lipca, godz. 21:30 ’ Skwer po Koszarowcu}- .
L - ™ !
! . N
21 lipca, godz. 21:30 Skwer Matkﬂ‘eresy zKalku

4 sierpnia, godz. 21:00 ul. Ossowska

[

18 sierpnia, godz. pAH
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KINO LETNIE
dla dorostych

] & & v

R T Y
W' czasie Wak}ic‘-@aiiq',diie sie ‘5 plenerowych wieczorow
filmowych, naktére zapraszamy dorostych mieszkancow.
Zielonki do Miejskiego ‘Parku Debinki. \Wybor filméw bedzie -
zalezat od Pafnstwa — gtosowac bedzie mozna na profilu
facebookowym OKiS. #Zapewnimy tez bezptatnie kinowa Y
przekgske — popcorn. -

8 lipca, godz. 21:30

22 lipca, godz. 21:30

5 sierpnia, godz. 21:00

12 sierpnia, godz. 21:00

19 sierpnia, godz. 21:00

25 o






MUZYCZNiE o
SNIADANIA
NATRAWIE

To zupe+na nowosc W mIEJSkIEJ ofercne Sniadanie AL
przy muzyce kIasvczne’I w otoczeniu przvrodv'__
- to doskonata propozvqa na nledzueine Wakacyjne_'-
~przedpotudnie.” #

~ Zachetamy Panstwa Jo snladanla W mitej,

. piknikowejatmosferze, przy klasycznychmuzycznych
' standardach - bedzie mozna pc_n:zestowac sie
bezptatnie kawg i herbata, a dodatkowo kupic cos -
stodkiego do  zjedzenia. Zachecamv rowniez do -
zabrania ze soba kosza i koca plknlkowego

Miejski Park Debinki

iy T — 3 "..' ;
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‘Plac po Koszarowcu




POLKOLONIE i

W MIESCIE

Dla dzieci mamy propozycje uczestnictwa w  akgji
Lato w MieScie — potkoloniach cieszacych sie duzym
zainteresowaniem w latach  ubiegtych.  Akcja,
zorganizowana we wspotpracy Miasta i Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci, odbywa sie we wszystkich czterech
szkotach podstawowych w Zielonce.

Potrwa do 18 sierpnia - w sumie 7 pieciodniowych
turnusow. Zajecia odbywac sie beda od poniedziatku do
piatku, w godzinach 8:00 - 17:00.

Koszt jednego turnusu potkolonii to 650 zt. Dzieciom,
ktore mieszkaja w Zielonce, Miasto pokryje 38% kosztow
tygodniowego wypoczynku, czyli doptaci 250 zt.
Dzieckomoze wzigcudziat wjednym lubwkilku turnusach
— do kazdego uzyska dofinasowanie od Miasta.

Obowigzujg zapisy poprzez strone:
www.wypoczynek.tpd-maz.org.pl/wypoczynek/4

| turnus 3-7 lipca

Il turnus 10-14 lipca

11l turnus 17-21 lipca

IV turnus 24-28 lipca

V turnus 31 lipca-4 sierpnia
VI turnus 7 — 11 sierpnia

VIl turnus 14-18 sierpnia
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w przypadku deszczu zajecia odbywac sie beda w siedzibie OKiS

ZaiQCia Park Debinki (przy gorce)
r\[tmiczno-ruchowe Wszystkie poniedziatki lipca i sierpnia, w godz. 10:00-10:45
dla dzieci 0-5 lat Nalezy przynieS¢ swoj koc do siedzenia.

3 . W I iSOW.
2 oplekunaml step wolny, bez zapisow

Pierwsze spotkanie przy wejsciu do OKiS

Zajecia deskorolkowe | Poniedziatki lipca (od 10 lipca) i sierpnia, w godz. 17:00-18:00

dla dzieci 6-9 lat Obowiazuja zapisy na cykl 4 spotkan — informacja na stronie www.okis.zielonka.pl
Nalezy przynieS¢ ze sobg deskorolke, kask i ochraniacze.

Pierwsze spotkanie przy wejsciu do OKiS

Zajecia deskorolkowe Poniedziatki lipca (od 10 lipca) i sierpnia, w godz. 18:20-19:20

dla dzieci 10-14 lat Obowiazuja zapisy na cykl & spotkan — infoermacja na stronie www.okis.zielonka.p!
Nalezy przyniesc ze soba deskorolke, kask i ochraniacze.

Park Debinki (przy gorce)

Wszystkie wakacyjne wtorki (bez 15 sierpnia), w godz. 19:00-20:00
Nalezy przynieS¢ swoje maty do cwiczen.

Wstep wolny, bez zapisow.

Joga dla dorostych




Joga dla rodzicow

dla kobiet w cigzy

z dziecmi 0-6 lat oraz

Park Debinki (przy gérce) *
Wszystkie wakacyjne Srody, w go
Nalezy przynies¢ swoje maty do éwicz
Wstep wolny, bez zapisow. I

warsztaty cyrkowe

z dziecmi)

Miedzypokoleniowe

(mile widziani opiekunowie

Park Debinki (przy gorce) /
Wszystkie wakacyjne srody (b
Wstep wolny, bez.zapisow.

godz. 18:00-19:30

Zajecia rolkowe dla

dzieci w wieku 8-12 lat

Pierwsze spotkanie przy, wejsciu de
Wszystkie czwartki sierpnia, w ga
Nalezy przyniesc ze sobag rolki, kask

Zajecia fitness

obwodowego

ementami treningu

Obowiazujg zapisy — informacja na e
. e

Park Debinki (przy gérce)
Wszystkie wakacyj wartki
Nalezy przyniesc swoje maty i
Wstep wolny, bez zapisow.

| Biegamy razem

— zajecia biegowe
z instruktorem

g

Spotkania w Parku Debinki (przy g
Wszystkie wakacyjne niedziele, w godz.
Wstep wolny, bez zapisdw.

l &




2
AKTY &

WNA
ZIELONKA

OSIEDLOWE ANIMACJE
REKREACYJNO-RUCHOWE
DLA DZIECI

Wszystkie niedziele lipca i sierpnia,
w godz. 16:30-18:00
(27 sierpnia: godz. 14:30-16:00)

Na dzieci czeka moc zabaw plenerowych,
gier i innych atrakgji.

Wstep wolny, bez zapisow.

R

2 lipca Glinianki przy kapielisku

9 lipca Skwer Lotnikow

16 lipca Ossowska

23 lipca Miejski Park Debi

30 lipca

6 sierpnia

13 sierpnia

20 sierpnia

27 sierpnia er Matki Teresy z Kalkuty




Pianino, akorde

i gitara

a niedzielne, bezptatne, otwarte plener

3. roku wytacznie z rodzicami.
techniki wodne (akwarel

1 lekcje 45 min.
lekcje 30 min.
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Zajecia te bec wni ceramiki

w OKiS przy to zabrac
Wy bra 0zna dzieci mtodsze

skorzystac c udwa
razy w tygod

Zgi j oz strone
S&a .pl.

aja 45 minut,
0 zt za jedno

sierpnia

spotkanie
dzieci starsze |
ajecia trwajg 90
potkan, 25 zt za jed
rosli — zajecia trwaja
~ za cykl 6 spotkan, 35 zt zajje
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BEZPIECZNE

kapielisko
GLINIANKI

Od 24 czerwca do 3 wrzeSnia, w godzinach
10:00-18:00, na Gliniankach bedzie
funkcjonowato bezptatne strzezone
kapielisko.

Nad bezpieczenstwem kapigcych = sie
czuwac bedzie od dwoch do trzech
ratownikow  Stotecznego  Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

® OTWARTE

BOISKO | HALA
SPORTOWA

0d 3 lipca, przez caty miesigc, hala sportowa
przy ul. tukasinskiego 1/3 oraz stadion przy
ul. Dziennikarskiej beda do Panstwa dyspozycji.

Moznaz nich skorzystaé bezptatnie od poniedziatku
do pigtku, w godzinach 16:00-20:00. Uwaga: dzieci
w wieku ponizej 13 lat muszg przyjsc z opiekunem.

W hali sportowej bedzie mozna pograc w tenisa
stotowego, badmintona, w kosza lub siatkowke.
Zapewniamy sprzet. Wszystkich korzystajacych
z hali obowigzuje obuwie z biatg podeszwa.

Na stadionie bedzie mozna gra¢ w pitke nozna.
7y zatroszczyc sie o wtasna pitke.
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NOWOSC
SENIORIADA

Oferte wakacyjnych zaje¢ w klubie Senior+ w Zielonce
rozpoczynamy tygodniem rekreacji Senioriada. W dniach
od 3 do 7 lipca, specjalisci Klubu Senior+ prowadzic beda
w Parku Debinki, w godz. 9:00-12:00, zajecia z kilku
dyscyplin sportowych, dostosowanych do mozliwosci
0s0b o0 ograniczonym stopniu sprawnosci. Na zajecia
zapraszamy przede wszystkim Seniorow, ale tez innych
mieszkancow Zielonki.

3-7 lipca, Miejski Park Debinki

3.07

Poniedziatek LS

4.07

Wtorek GIMNASTYKA NA MATACH
5.07

” ZAJECIA PSYCHOMOTORYCZNE
Sroda

6.07

— CROSSMINTON

olbe

Poza statg ofertg zajec prowadzonych regularnie w Klubie
Senior+ przy ul. Przemystowej 4, w okresie wakacyjnym
proponujemy dodatkowe zajecia dla Seniordéw z gimnastyki,
tanca, malarstwa, rekodzieta i wiele innych.

Zajecia gimnastyczne odbywac sie beda regularnie, w lipcu
i sierpniu, w dwoch lokalizacjach, wg harmonogramu:

Klub Senior+, ul. Przemystowa 4

23353135_91"650 TRENING PSYCHOMOTORYCZNY
‘é\c’:?zr.e::'oo-m:oo L

\Ig\l:::l:,o:oo_“:oo KRZESELKA

::adt:.ké:oo-m:oo MATA

:lth:.k‘llo:oo-11:oo KRZESELKA




POZOSTALE ZAJECIA
WAKACYJNE

Odbywac sie beda regularnie przez caty lipiec i sierpief
w Klubie Senior+ przy ul. Przemystowej 4:
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Poniedziatek
godz.10:30-13:00

ZAJECIA Z MALARSTWA

Pigtek
god2.12:00500 ZAJECIA Z REKODZIELA
Klub Osiedlowy, ul. Wyszynskiego Wtorek ZRJECIA Z JEZYKA
Y g0dz.12:00-13:00 | ANGIELSKIEGO

Poniedziatek,
godz.10:00-11:00 &N

porek RUMMIKUB
Poniedziatek, KRZESEEKA godz.13:30-15:30
godz. 11:00-12:00
& Czwartek o
Sroda, ZAJECIA Z TARICA W KREGU
g0dz.11:00-12:30 TRENING PSYCHOMOTORYCZNY godz.10:30-13:00 E E
Czwartek, Poniedziatek

MATA

godz.10:00-11:00 cod2.14:00-16:00 | ZA/ECIAREKREACYINE
Czivartek; godz: KRZESELKA Poniedziatek PUNKT CYFROWEGO
11:00-12:00 godz. 11:00-16:00. | WSPARCIA SENIORA




POZOSTALE ZAJECIA WAKACYJNE (SENIOR+

Sroda zdrowia doda

Zajecia, ktore odbywac sie beda przy Przemystowej 4,

w kazda Srode lipca i sierpnia, w godz.10:00-13:00, obejmuja:
»  Warsztaty rozwojowe ,Zycie zaczyna sie po 60-tce”

» Gimnastyka ogélnorozwojowa ,CUD" (ciato, umyst, duch)

Stot do ping-ponga

We wtorki i czwartki w godz. 18:00-20:00 Seniorzy wraz z cztonkami swoich rodzin
beda mogli zagrac w ping-ponga. Klub Senior+ nieodptatnie udostepni stot do tenisa
stotowego, ktory znajduje sie przy Przemystowej 4.

Stot nalezy wczesniej zarezerwowag, dzwoniac pod nr tel. 501 265 369.

Wystawa prac
malarskich seniorow
Klubu Senior+

5-14 lipca, Kolejowa 11
Klub Senior+ zaprasza do Kolejowej 11 na wernisaz oraz wystawe pieknych prac
plastycznych uczestnikow zajec z malarstwa. Warto to zobaczyc! Zachecamy!

Warsztaty z ziotowej
kosmetyki

3 sierpnia, godz.13:00-15:00, Przemystowa 4




NOWOSC

OFERTA DLA RODZIN

Family Spot to program realizowany we wspotpracy ze Zwigzkiem Duzych Rodzin, ktérego celem jest wsparcie
edukacyjno-psychologiczne rodzicow i dzieci. W Kolejowej 11 odbywac sie beda bezptatne zajecia edukacyjne,
podnoszace kompetencje rodzicielskie oraz specjalistyczne warsztaty rozwijajace, ktorych celem jest budowanie
i pielegnowanie relacji rodzinnych. Zapraszamy do udziatu w zajeciach wszystkie zielonkowskie rodziny.

Zajecia odbywac sie beda w Kolejowej 11, we wszystkie wakacyjne soboty, w godz. 12:00 - 15:00
Obowiazuja zapisy pod numerem telefonu 537 389 524

@
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Wakacje 2023 zakonczymy Swietem naszego miasta — Dniami-Zielonki. Przewidujem\/ kulturalng uczte, cos dla ducha

i dlaucha, szczypte wzruszen i petna garsé dobrej zabawy. Bedzie taniecznie, biesiadnie, Sportowo, kulturalnle teatralnie, ,

piknikowo, warsztatowao i bardzo koncertowo!

Peten program zaprezentujemy Pafnstwu w sierpniu, ale juz dzisiaj zapewniamy, ze wydarzen bedzie bardzo wiele przez

kilka dni. Oferta bedzie tak szeroka i roznorodna, ze z pewnoscig kazdy z Panstwa znajdzie cos interesujgcego dla siebie.
 §

Zapraszamy serdecznie. Obserwujcie Panstwo nasz portal oraz fanpage'a na FB, bedziemy wrzucac wiele zapowiedzi

poszczegolnych wydarzen Dni Zielonki.
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KOLEJOWA

KONC A

A lato 2023 pozegnamy Festiwalem Konca Lata w Kolejowej 11.
Zaprosimy Panstwa na dwudniowy maraton kulturalny.

23-24 wrzeSnia bedzie sie dziato!
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